Contacto dos Promotores
Promoter contacts

Contactos ateis
Useful contacts

SOS Emergéncia Camara Municipal
SOS Emergency de Miranda do Corvo
tel: 112 Miranda do Corvo Municipal Council

Incéndios Florestais tel.: 239530 320

Forest fire department Baldios de Vila Nova
tel.: 117 tel.: 239538 109

Bombeiros Voluntarios Abutres

Fire Brigade Email: geral@abutres.net

tel.: 2395321194 ADXTUR - Agéncia para
G.N.R. / Police o Desenvolvimento

tel.: 239532147 Turistico das Aldeias do Xisto

Informacao Anti-Venenos el 275,647,700

Poisons Information Centre Posto de Turismo / Tourist office
tel.: 808 250 133 tel.: 239530 316

Como chegar / How to get there

. GPS
Miranda 40.054971° N
do Corvo -8.316664° W
Lamas Lousd
Vila
Nova
A Camara Municipal de Miranda do Corvo néo se responsabiliza por quaisquer acidentes ocorridos durante a realizaao nos percursos.
The Miranda do Corvo Municipaliy takes no fiabilty for accidents that might occur while tracking the patways.
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Onde dormir / Places to sleep

Hotel Quinta do Viso*** Mountain Whisper | Gondramaz
Quinta do Viso tel.: 239 532 055 | 961 512 150

tel.: 239 530 400 e-mail: info@mountainwhisper.pt
e-mail: hotel@quintadoviso.com www.mountainwhisper.pt
Www,quin[ado\/isn,(gm GPS N 40.061947° W -8.272478°

GPS N 40.05887° W -8.19682° Sete Quintas
Sabores da Fraga Museu Do Azeite | Retorta
Souravas tel.: 911 514 587 | 239 538 562
tel.: 239 538 088 | 966 929 048 e-mail: setequintas@hotmail.com
e-mail: .com www. pt
www.saboresdafraga.com
GPS N 40.038669° W-8.313219°

Delucci Retreat | Corujeira
tel.: 912 009 655 / 239 538 034
Patio do Xisto e-mail: flash@delucci.co.uk

Gondramaz
tel.: 239 538 012 | 933 928 371 Parque De Caravanas

e-mail: info@patiodoxisto.pt De Miranda Do Corvo

www.patiodoxisto.pt EN 342
GPS N 40.061947° W -8.272478° GPS N 40.0846235° W -8.2682922°

Onde comer / Places to eat

A Parreirinha S. Miguel
tel.: 239532 312 | 914 394 008 tel.: 239 532 202
GPS N 40.0914° W -8.332528° GPS N 40.090211° W -8.330308°
Estacdo de Sabores O Paris
tel.: 239 538 356 tel.: 91 7391946 | 926314863
GPS N 40.089024° W -8.33173° GPS N 40.096393° W -8.324536°
Museu da Chanfana Zé Padeiro
tel.: 239 538 444 | 915 361 527 tel.: 239532 108
GPS N 40.093557° W -8.333688° GPS N 40.095447° W -8.331552°
0 Canigo A Cancela
tel.: 910 270 535 tel.: 239 532 575 | 915 337 643
GPS N 40.082115° W -8.333000°

Pentagono | Semide
0 Caracol tel.: 239 549 431

tel.: 239 042 365 | 915 638 918
GPS N 40.093091° W -8.332886°

GPS N 40.158556° W -8.335522°

Churrasqueira Galinha Amiga

0 Espanhol Semide

tel.: 239531053 tel.: 239549025 | 938092820
GPS N 40.083306° W -8.326048° GPS N 40.157598° W -8,334224°
Fika Keto Varandas do Ceira | Semide
tel.: 239532 234 tel.: 239 549 833

GPS N 40.091894° W -8.333299° GPS N 40.173446° W -8.302188°

Churrasqueira Faju 0 Pedroso | Semide

tel.: 239533 202 tel.: 239 549 438
GPS N 40.091767° W -8.330303° GPS N 40.152075° W -8.347587°

Churrasqueira Oficinado Frango 0 Careca

tel.: 239 059 336 . Casais S. Clemente | Lamas
GPS N 40.089026° W -8.331325¢ tel.: 239 532 221

Churrasqueira Paraiso do Frango GPS N 40.093452° W -8.383061°

tel: 239 538 233 . 0 Carpinteiro | Moinhos
GPS N 40.082115° W -8.3293483220¢ tel.: 239 531 291
O Paris GPS N 40.115493° W -8.355424°

tel.: 91 7391946 | 926314863

Patio do Xisto | Gondramaz
GPS N 40.096393° W -8.324536°

tel.: 239 538 012 | 933 928 371

0 Grelhador e-mail: info@patiodoxisto.pt
www.patiodoxisto.pt

‘CEPIS Nziﬂeﬂi?lzﬂgj\z -8.330536° GPS N 40.061547° W -8.272476°

0O Professor Beco do Tintol | Gondramaz

tel.: 917 811 577
tel.: 918 851 867 ! .,
GPS N 40.095963° W -8.329717° GPS N 40.062047° W -8.272919

Rufino dos Leites ?|F»ez';9a‘5’z?9r3sz

tel.: 239 533 887 o N .
GPS N 40.102118° W -8.328709° COPS N 40.1320827 W -6.333022
Retiro do mendes

tel.: 239428158

GPS N 40.072667° W -8.328601°

Taberna Tipica do Bernardo
tel.: 917 399 584
GPS N 40.091767° W -8.330303°

Teia
tel.: 239 538 429 | 917 017 899
GPS N 40.093223° W -8.331681°
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Centros de Trail Running / Trail Running Centre

Miranda do Corvo
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Trilhos dos Abutres / Trails of the Abutres

Ultra Trilhos dos Abutres / Ultra Trails of the Abutres
Percurso das Aldeias Serranas / Route of the Mountain Villages
Trilho da Mata dos Reis / Reis Forest Trail

o® ! Ocupagio de solo / Soil occupation
- Edificado / Building
o
oresta

Superficies aquticas / water surfaces
Estradas / Roads

Autoestados / Highways

Outras estradas / Other roads

Curvas de nivel / Contour

Trilhos dos Abutres
Trails of the Abutres

776/102m |

Ultra Trilhos dos
Abutres Ultra Trails of the
Abutres

909/102 m

Percurso das Aldeias
Serranas / Route of the
Mountain Villages

598/209m |..

Trilho da Mata dos Reis
Reis Forest Trail

226/379m 2




